TRUONG THPT DO DANG TUYEN
TO: TOAN -TIN
GV: LE VAN LEN

BAI 4. PHUONG TRINH LUQNG GIAC CO BAN
Thoi gian thuc hién: 2 tiét

I. Muc tiéu

1. Vé kién thuc
e Neéu dugc khai niém phuong trinh twong dwong va s dung duoc cac phép bién d6i twong
duong dé giai phuong trinh luong giac.
e Néu dugc cbng thic nghiém va giai dugc cdc phwong trinh lwgng giac co ban dang
sinx = m, cosx = m, tanx = m, cotx = m.
e St dung dugc may tinh cam tay de tim mot goc a khi biét gia tri luong gidc cia né (vi du:
tim « khi biét sina = 0,5).

2. Vé nang luc

e Ning lyc chung:

o Ning luc tw cha va tw hoc: Chu dong tim hiéu khai niém phuong trinh twong
duong, cong thic nghiém cua cac phuong trinh lwgng giac co ban qua SGK va cac
hoc liéu sb.

o Ning luc giao tiép va hep tac: Thao luan, trao d6i trong nhom dé giai quyét cac
nhiém vu hoc tap, béo céo, thuyét trinh két qua.

o Ning luc giai quyét van dé va sang tao: Phan tich, tong hop thong tin dé thiét lap
cong thic nghiém; van dung linh hoat cac cong thic dé giai phuong trinh lugng
giac.

e Ning lyc diic thu (Niang luc Toan hoc):

o Ning lue tw duy va 1ap luan Toan hec: Phan tich, lap luan dé thiét lap cong thtc
nghiém (dua trén duong tron lugng giac) va kiém tra tinh hop Ii cua loi giai.

o Ning luc giai quyét van dé Toan hec: Van dung cong thirc nghiém dé giai quyét
cac dang bai tap tir co ban dén nang cao.

o Nang luc sir dung céng cu, phwong ti€én Toan hec: Sir dung thanh thao may tinh
cam tay (MTCT) dé tim goc va kiém tra két qua; s dung cac cong cu sb (trinh
chiéu, mindmap online) d¢ trinh bay san pham.

e Niing luc s6 (theo TT 02/2025/TT-BGDPT):

o Ning luc khai thac va xir Ii thong tin sé: Tim kiém, chon loc va danh gia thong tin
(cdng thirc nghiém, vi du minh hoa) tir cac nguoén sé dé phuc vu bai hoc.

o Ning luc sang tao ndi dung sé: Thiét ké so do tu duy (mindmap) tong hop cong
thirc nghiém bang phan mém truc tuyén (vi du: Canva, MindMeister).

o Ning luc giao tiép va hop tac trong méi truong sé: Str dung cac nén tang hoc tap
truc tuyén (vi du: Google Classroom, Zalo nhdm) dé chia sé tai liéu, san pham nhom.

3. V& pham chat
e Chim chi: C6 y thirc tu hoc, hoan thanh diy dua céc nhiém vu duoc giao (c& nhan va nhém)
ca trén lop va ¢ nha.
e Tréach nhiém: Tich cuc tham gia hoat dong nhom, déng gop y kién xay dung bai.
e Trung thyc: Thé hién thai do nghiém tdc, trung thuc trong qua trinh giai bai tap va bao cao
ket qua.



1. Thiét bi day hoc va hoc liéu

e Thiét bi day hec:
o May chiéu, man chiéu/TV, may tinh/laptop gido vién.
o Phong hoc c6 két néi Internet (wifi).
e Hoc liéu:
o Séch gido khoa Toan 11 (Tap 1, Két ndi tri thirc vai cudc sdng).
o Phiéu hoc tap (ban in hoic ban sd).
o Pudng tron lugng giac 16n (trén bang hoic trinh chiéu). * May tinh cam tay c4 nhan
(Vinacal/Casio FX-570VN PLUS/FX-880BTG) cho hoc sinh.
o Cong cu tao So d6 tu duy truc tuyén (vi du: MindMeister, Canva, Xmind) va ma
QR/link truy cap.
o Bai giang dién t.

[11. Tién trinh day hoc

1. Hoat dong 1: Xac dinh van dé/Nhiém vu hoc tap/Ma dau (10 phut)
a) Muc tiéu
Giup hoc sinh xdc dinh d’u’qcrvﬁn dé can giai quyét: Giai cac phuong trinh luong giac co ban, tao
tam thé hing thd va két noi kien thirc c.
b) Ngi dung
e Nhiém vu:
o Gigo vién (GV) dat cau hoi: "Mot vat chuyén dong diéu hoa co phuong trinh
x(t) = 4cos(§t + g) (cm). Hay tim thoi diém ma vat di qua vi tri ¢6 i do x =
2 cm."
o Hoc sinh (HS) bién d6i vé phuong trinh lwong giac co ban cos(g t+ g) = %
o GV dit van dé: Lam thé nao dé tim duoc t tir phuong trinh nay?
e Phuwong phap: Pam thoai goi mo, giai quyét van dé.
¢) San pham
e Két qua xu Ii tinh hudng: HS viét dugc phuong trinh luong giac can giai quyét 1a COS(gt +
. 1
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e Xac dinh dugc van dé: Can hoc cach giai cac phuong trinh luong giac co ban.
d) T6 chize thyec hién
e Budéc 1: Giao nhiém vu (GV: 3 pht): GV trinh chiéu va dat van d& tir vi du vat If thyc tién
(Dao dong diéu hoa). Yéu cau HS bién doi vé phuong trinh lugng giac.
e Budc 2: Thyc hién nhiém vu (HS: 5 phat): HS hoat dong ca nhan, bién d6i phuong trinh.
GV quan sat, goi y: Nhac lai kién thac vé ham lugng giac va chu ki.
e Budc 3: Bao cao, thdo luan (GV té chirc, HS bao cao: 2 phat): GV moi 1-2 HS trinh bay
ket qua bien doi. GV chét lai phuong trinh va nhén dinh: Day la mét dang phuong trinh can
phai giai. Bai hoc hdm nay sé giup ching ta giai quyet loai phuong trinh nay.




2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc mai/Giai quyét van dé (60 phut)
Hoat déng thanh phan 2.1: Khai niém phuwong trinh twong dicong (5 phiit)
a) Muc tiéu
HS nam dugc khai niém va cac phép bién ddi twong dwong co ban trong giai phuong trinh lwong
giac.
b) Noi dung
e Nhiém vu: HS nghién cau SGK, thao luan nhom 2 dé tra 10i cu héi: Thé nao 1a hai phuong
trinh twong duong? Néu cac phép bién doi thuong dung dé thu dugc phuong trinh tuong
duong.
e Vi du dé xuat: Cho phuong trinh sinx = 1 va phuong trinh x = g + k2m. Hai phuong trinh
nay c6 tuong duong khong?
¢) San pham

HS ghi nhén khai niém phuong trinh twong duong va cac phép bién doi co ban vao vo (chuyén vé,
nhén/chia vai biéu thuc khac khéng).

d) T6 chwc thuc hién
e Budéc 1: Giao nhigm vu (GV: 1 pht): Yéu cau HS hoat dong nhém 2, nghién ciru SGK dé
tim hiéu vé phuong trinh twong duong.
e Buwoc 2: Thuc hién nhiém vu (HS: 3 phat): HS doc SGK, thao luan va ghi nhan thong tin.
e Buwdéc 3: Bao céo, thio luin (GV tb chirc, HS bao céo: 1 phit): GV moi dai dign nhém
trinh bay. GV chot kién thac.
Hoat dong thanh phan 2.2: Phuong trinh sinx = m (15 pht)
a) Muc tiéu

HS thiét 1ap va van dung cdng thirc nghiém téng quét cia phuong trinh sinx = m.

b) Noi dung
e Nhiém vu:
a. Dua vao Puong tron luong giac, xac dinh diéu kién c6 nghiém cua phuong trinh
sinx = m.
b. Véi |m| < 1, x4c dinh cac diém trén dudng tron co sina = m. Tir d6 thiét lap cong
thirc nghiém tong quat.
c. Thao luan va tim hiéu cach giaikhim = 0,m = 1,m = —1.

e Vidu d?xult: Giai phuong trinh sin(2x — %) = 2.
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c) San pham
e Diéu kién cd nghiém: |m| < 1.
e Congthuacnghiém: x = a + k2rnvax =n —a + k2m, k € Z.
e Loi giai chinh xéc vi du dé xuat.
d) T6 chuc thyuc hién
e Budéc 1: Giao nhigm vu (GV: 3 phat): Chia I6p thanh cac nhém nho (4-5 HS). Yéu cau
nhom str dung duong tron lugng giac (trinh chiéu) dé thiét lap cdng thic nghiém.
e Budc 2: Thuc hign nhiém vu (HS: 8 phat): HS thdo luan nhdm, st dung Duong tron
lugng giac dé tim goc va viét cong thac nghiém. GV ho trg, goi y khi can thiét.
e Budc 3: Béo co, thao luan (GV té chirc, HS bao cao: 4 phut): bai di¢n nhém bao cao
cong thie nghiém. GV trinh bay vi du mau (hoac mai HS trinh bay loi giai vi du dé xuat).



Hoat dong thanh phan 2.3: Phuwong trinh cosx = m (15 phat)
a) Muc tiéu

HS thiét 1ap va van dung cong thirc nghiém tong quét cia phuong trinh cosx = m.

b) Noi dung
e Nhiém vu: Hoat dong tuong tr Hoat dong 2.2, dua vao Puong tron luong giac dé thiét lap
cong thuc nghiém.
e Vidu dé xuit: Giai phuong trinh 2cosx + 1 = 0 va cos(x + %) = COS2X.

¢) San pham
o Diéu kién c6 nghiém: |m| < 1.
e Cong thtrc nghiém: x = +a + k2m, k € Z.
e Loi giai chinh xéc cac vi du dé xuit.
d) T6 chuc thyuc hién
e Buwdc 1: Giao nhiém vu (GV: 3 phut): Giao nhiém vu cho cac nhom.
e Buwd6c 2: Thuc hign nhiém vu (HS: 8 phat): HS thao luan nhom, thiét lap cong thic
nghiém.
e Budc 3: Béo cdo, thio lusn (GV to chirc, HS béo cdo: 4 phat): Pai dién nhém trinh bay
cbng thae nghiém va 1oi giai vi du. GV tong hop, chot kién thic.
Hoat dong thanh phan 2.4: Phuwong trinh tanx = m va cotx = m (15 phut)
a) Muc tiéu

HS thiét 1ap va van dung cdng thirc nghiém téng quét cia phuong trinh tanx = m va cotx = m.

b) Noi dung
e Nhiém vu: HS nghién ciru SGK, sir dung truc tang va truc cotang dé xac dinh cong thic
nghiém. Nhan xét vé diéu kién caa m (ludn c6 nghiém).
e Vidu dé xuit: Giai phuong trinh tan(3x) = —1 va cot(g + %) =/3.

c) San pham
e (Cong thirc nghiém tanx = m: x = a + km, k € Z.
e (Cong thtrc nghiém cotx = m: x = a + kn, k € Z.
e Loi giai chinh xéc cac vi du dé xuat.
d) T4 chuc thuc hién
e Budc 1: Giao nhiém vu (GV: 3 phit): Giao nhiém vy cho cac nhém tim hiéu cong thic
nghiém ctia phuong trinh tan, cot.
e Buwoc 2: Thuc hién nhiém vu (HS: 8 phat): HS nghién ciu SGK, thao luan nhom.
e Buwoc 3: Béo cao, thao luan (GV,t(K) chirc, HS bao cao: 4 phut): bai dién nhom trinh bay
cong thac va loi giai vi du. GV chot kién thaec.

3. Hoat dong 3: Luyén tap (15 phut)
a) Muc tiéu

HS van dung cac cong thirc nghiém da hoc dé giai cac bai tap luyén tap, rén luyén ky ning giai
phuong trinh co ban.
b) Ngi dung

e Nhiém vu:



o Tro choi hoc tap "Giai M& Cong Thirc™": GV chuéan bi 5 cau hoi tric nghiém/bai
tap ngan vé viéc tim cong thirc nghiém cua cac phuong trinh sinx = % cosx = 0,
tan2x = /3, sinx = —0,75 (sir dung may tinh).

o HS lam viéc nhém, tra loi nhanh cac cau hoi.

Vi du dé xuat:
a. Tim x biét sinx = —1.
b. Nghiém cua phuong trinh tan( — x) = 1 1a?

c. Giai phuong trinh cosx = — g

Phuwong phap: Tro choi hoc tap, giai bai tap.

¢) San pham

Diép an chinh xac caa 5 cau hoi/bai tap. Thé hién duoc ki ning giai phuong trinh co ban va st dung
may tinh.

d) T6 cheze thyec hién

Buéc 1: Giao nhigm vu (GV: 2 phit): GV pho bién luat choi (chia nhém, tra 16i nhanh
trén giay/bang nhom).
Buwéc 2: Thuc hién nhiém vu (HS: 10 phut): Cac nhom tham gia tro choi, tinh toan va ghi
dap an. GV theo doi, cham diém, tich cuc ho trg ki nang si dung MTCT.
Buéc 3: Bao céo, thao luan (GV to chirc, HS béo cao: 3 phit): GV cong b6 dép 4n va
tong két diém. Giai thich nhanh nhirng cau sai.
Tich hop Ning luc so:

o Biéu hi¢n: Sir dung cong cu, phwong ti¢gn Toan hoc (S dung MTCT dé tim géc a

khi biét sina = —0,75 - Nang luc khai thac va xir li thong tin so).

4. Hoat dong 4: Van dung (5 phut)
a) Muc tiéu

HS phat trién niing lwc van dung kién thac va tong hop thdng tin, chuan bj cho bai hoc tiép theo.

b) Ngi dung

Nhiém vu: HS vé nha sir dung cong cu sé dé tao mot Se' d6 tw duy (Mindmap) tong hop
toan bo 4 cdng thuc nghiém cua phuong trinh lugng giac co ban.

Yéu ciu: So dd tu duy phai rd rang, phan nhéanh, ¢ hinh anh minh hoa (néu can) va duoc
luu dudi dang file anh hoac duong link.

Phwong phap: Giao nhiém vu Van dung, lam viéc doc lap.

¢) San pham

So d6 tu duy vé cac phuong trinh lugng gidc co ban, duoc tao bang cong cu s6 (MindMeister,
Canva, v.v.), nop qua néen tang hoc tap chung (Google Classroom, Zalo nhom, v.v.).

d) T6 chize thyee hién

Bugc 1: Giao nhiém vu (GV: 2 phat): GV trinh chiéu yéu cau So d6 tu duy. Nhan manh
viéc su dung cong cu s6 va y&u cau nop san pham dang han (thoi gian nép duoc théng bao
cu thé sau tiét hoc).

Buéc 2: Thuc hién nhigm vu (HS: 3 phut): HS ghi chép lai yéu cau, dat cau hoi (néu co)
vé cach thuirc thyc hién.

Tich hep Ning luc s6:



o Biéu hién: Thiét ké so' do tw duy bang phan mém truc tuyén (Ning luc sang tao
ndi dung s6). Chia sé san pham s6 qua nén tang hoc tap (Ning luc giao tiép va
hop tac trong méi truong so).



